LO QUE EL PERSONAL DE HOTELERIADEBERIA
SABER SOBRE LA VIRUELA DEL MONO

; QUE ES LA VIRUELA DEL MONO?

La viruela del mono es una infeccion
causada por el virus de la viruela del
mono. Lleva a que se presente
sarpullido y sintomas parecidos a los de
la gripe.

¢POR QUE ES IMPORTANTE QUE LOS
EMPLEADOS DE HOTELERIA  SEPAN
ESTA INFORMACION?

Existe el riesgo de contraer este virus al
manipular articulos utilizados por alguien
con viruela del mono, como ropa, ropa de
cama, toallas, mesas y muebles.

;COMO SE TRANSMITE?

® Contacto directo piel con piel

(incluyendo la intimidad sexual)
con erupcion, llagas o costras de
la viruela del mono.

Exposicion a fluidos corporales
de alguien infectado con el virus
de la viruela del mono.

Contacto con objetos que han
sido utilizados por alguien con
viruela del mono (ropa, ropa de
cama, superficies)..

Exposicion a gotitas respiratorias
o liquidos orales durante el
contacto prolongado cara a cara
con alguien con viruela del mono..

;COMO PUEDO PROTEGERME
MIENTRAS ESTOY EN EL

TRABAJO?

e | avarse las manos con frecuencia es fundamental. Puede usar jabon y
agua caliente o un desinfectante para manos a base de alcohol.
® Se recomienda llevar guantes y batas de aislamiento al limpiar las zonas que
utilizan los huéspedes (habitaciones, zonas comunes, etc.).
* | impie y desinfecte regularmente las superficies y articulos de contacto comun
usando un desinfectante registrado por la EPA.
o Esto incluye superficies como mesas, encimeras, pestillos, mandos de
iInodoro, grifos, interruptores de luz, y pisos.
e Sise le informa de un caso positivo de viruela del mono en su establecimiento,
llame al Distrito de Salud de CT Central para obtener orientacion adicional

sobre la limpieza y desinfeccion.

District

| Central Llame a nuestra educadora de salud, Betty
07)—j) Connecticut Murphy, si tiene preguntas o desea solicitar mas
/67 Health informacién: 860-328-5247


https://www.epa.gov/pesticide-registration/disinfectants-emerging-viral-pathogens-evps-list-q
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